
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №12 

ТЕМА «МЫШЦЫ ШЕИ» 

 

Цель:  знать название, топографию и  функции мышц  шеи. 

 

Студент должен знать: 

- мышцы  шеи; 

- принципы начала и прикрепления, функции; 

- топографические образования шеи; 

 

Студент должен уметь: 

- находить и показывать мышцы на таблицах, планшетах; 

- уметь пользоваться наглядностью; 

 

 

На занятии использовать основные источники литературы:  

1. Гаврилов Л.Ф., Татаринов В.Г. Анатомия. Стр. 125-131 

2. Федюкович, Н.И. Анатомия и физиология человека. Стр. 139-144 

3. Самусев, Р.П., Липченко, В.Я.. Атлас анатомии человека   

4. Лекция №4. 

 

ХОД ЗАНЯТИЯ 

1. Рассмотрите рисунок, отметьте на рисунке мышцы только! 

поверхностной группы. 

    



2.  В какие мышцы лица вплетается подкожная мышца шеи? 

______________________________________________________________ 

3. Найдите на рисунке мышцы надподъязычной области. Перечислите их. 

 

4. Какие функции выполняют надподъязычные мышцы? Отметьте 

мышцу, которая не участвует в опускании нижней челюсти. 

___________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

5. Найдите на рисунке мышцы подподъязычной области. Перечислите их. 

 

6. Какие функции выполняют подподъязычные мышцы. 

___________________________________________________________________

_______________________________________________________________  

 



7.  Найдите на рисунке глубокие мышцы шеи. Перечислите их. 

 

8.  Какие мышцы глубокой группы выполняют роль вспомогательных 

дыхательных мышц? Перечислите их. 

_______________________________________________________________ 

5. ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ К СЛЕДУЮЩЕМУ ЗАНЯТИЮ: 

 

Тема занятия : Мышцы туловища.   

       Использовать  учебник  Гаврилов Л.Ф., Татаринов В.Г. Анатомия.  

      Стр. -115-125 

Лекция № 4. 

 Изучить  строение скелетных мышц туловища, рассмотреть различные 

виды мышц по форме,  знать функции мышц. 

 


